
Co je prevence přenosu HIV/AIDS z matky na dítě (PMTCT B+)? 
Prvním krokem, jak zastavit šíření epidemie, je zabránit přenosu HIV/AIDS z matek na jejich děti.

Lékaři bez hranic spustili v únoru 2013 ve Svazijsku inovativní program PMTCT B+.

PMTCT B+ 
program

V tomto programu začínají HIV pozitivní ženy s doživotní antiretrovirovou léčbou (ARV) okamžitě, jakmile se zjistí, že jsou
HIV pozitivní, a to bez ohledu na stav jejich imunitního systému.

HIV pozitivní těhotná žena HIV pozitivní kojící žena 

Těhotná žena, u níž je zjištěna přítomnost viru HIV, urychleně začíná
s doživotní antiretrovirovou léčbou bez ohledu na počet CD4 lymfocytů*.
*Jejich počet udává, jak silný je imunitní systém pacientky.

Často je těžké přimět lidi, aby se nechali otestovat. Expertní pacienti,
kteří jsou sami HIV pozitivní, hrají důležitou roli v tom, aby jim dodali
odvahu jít na testy a zjistit, zda nejsou HIV pozitivní.

Od testů k léčbě

Díky programu PMTCT B+ výrazně klesá riziko
přenosu viru HIV z matky na její dítě.

Novorozenci dostávají preventivní léčbu ve formě sirupu
po šest týdnů od narození. Po této době jsou znovu otestováni,
aby se potvrdilo, že jsou HIV negativní.

Výhody programu PMTCT B+

Ochrana HIV negativních partnerů Prevence přenosu viru i při příštích těhotenstvích Prodloužení života HIV pozitivních matek 
díky snížení rizika rozvoje oportunních infekcí

PMTCT B+ je prvním krokem na cestě za budoucností Svazijska bez HIV.
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Expertní pacientka


